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SZLAKI KULINARNE JAKO CZYNNIK
PROMOC]I REGIONU

Streszczenie

Jednym z rodzajéw powszechnej turystyki kulturowej jest turystyka kulinarna, za$ jej ele-
mentem sg szlaki kulinarne. W Polsce wzrasta zainteresowanie turystyka kulinarna. Od kilku
lat powstaja nowe szlaki kulinarne, ktére maja na celu propagowanie waloréw przyrodniczych,
kulturowych, tradycji oraz dziedzictwa kulinarnego danej miejscowosci czy regionu, a przede
wszystkim promowanie lokalnych, tradycyjnych oraz regionalnych wyrobéw zywnosciowych.
Wojewoddztwo podkarpackie jest liderem w skali kraju pod wzgledem liczby i jakosci produk-
tow tradycyjnych, dlatego tez problematyka szlakéw kulinarnych, ich popularnosé oraz rola
W promocji regionu nabiera tu szczegdlnego znaczenia. Gléwnym celem opracowania jest
przedstawienie opinii respondentéw na temat szlakéw kulinarnych. Jako cele szczegélowe na-
lezy wymienié: poznanie stopnia znajomosci terminu ,szlaki kulinarne” wsréd respondentéw;
identyfikacja opinii na temat zasadnosci tworzenia szlakéw kulinarnych oraz ich roli w promo-
¢ji regionu. Badania ankietowe o charakterze anonimowym zostaly przeprowadzone w maju
i czerwcu 2016 r. wéréd 74 mieszkancow powiatu brzozowskiego. Wiekszos¢ badanych (59%)
stanowily kobiety. Pod wzgledem wyksztalcenia najliczniejsza grupe badanych (36%) stanowi-
ty osoby z wyksztalceniem $rednim. 85% respondentéw poprawnie identyfikuje pojecie ,szlak
kulinarny”. Zdaniem 82% respondentéw szlaki kulinarne stuza promocji kraju i regionu. Wéréd
ankietowanych najpopularniejszym okazal sie Szlak Podkarpackiego Jadla i Wina, wskazany
przez 32% ankietowanych. Na kolejnej pozycji uplasowal sie Podkarpacki Szlak Winnic (24%).
Szlaki spoza woj. podkarpackiego sa malo znane respondentom, odsetek wskazari byl tu zniko-
my. Polowa ankietowanych nie wyrazila jednoznacznego zdania na pytanie, czy szlaki kulinar-
ne w regionie podkarpackim sa dobrze promowane. Wiedza ankietowanych na temat szlakéw
kulinarnych jest na przecietnym poziomie. Natomiast pomyst tworzenia szlakéw kulinarnych
jest jak najbardziej uzasadniony.

Stowa kluczowe: szlak kulinarny, promocja regionu, produkt tradycyjny, wojewédztwo pod-
karpackie

CULINARY TRAILS AS A FACTOR
OF REGIONAL PROMOTION

Summary

One of the most popular types of cultural tourism is culinary tourism, and one of its ele-
ments are culinary trails. In Poland, there is a growing interest in culinary tourism. Several
new culinary trails have been created over the past few years to promote the natural, cultural,
traditional and culinary heritage of a given locality or region, and, above all, to promote lo-
cal, traditional and regional food products. The Podkarpacie Region is a leader in the country
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in terms of the number and quality of traditional products, so the issues of culinary trails,
their popularity and their role in promoting the region are of particular importance. The main
objective of the study is to present the respondents’ opinions on culinary trails. Specific ob-
jectives should be mentioned: to know the degree of knowledge of the term "culinary trails"
among respondents; identify the opinions on the legitimacy of culinary trails and their role
in promoting the region. Anonymous surveys were conducted in May and June 2015 among
74 inhabitants of the county of Brzozéw. The majority of respondents (59%) were women. In
terms of education, the highest number of respondents (36%) were people with secondary
education. 85% of respondents correctly identify the term "culinary trail". According to 82%
of respondents, culinary trails serve the promotion of the country and the region. Among the
respondents, The Podkarpacie Food and Vineyard Trail was the most popular, indicated by
32% of respondents. The Podkarpacie Vineyard Trail (24%) was placed next. Trails outside of
Podkarpackie are little known to respondents, the percentage of indications was negligible here.
Half of the respondents did not express a clear opinion on whether the culinary trails in the
Podkarpackie region are well promoted. The knowledge of culinary trails is at an average level.
However, the idea of creating culinary trails is justified.

Keywords: culinary trail, region promotion, traditional product, Podkarpacie Province

1. Wprowadzenie

W ostatnich latach poznawanie dziedzictwa kulturowego (tzw. turystyka kulturo-
wa) nabralo wiekszego znaczenia wéréd turystow. Turystyka kulturowa to dziedzina
turystyki, ktéra nastawiona jest na odwiedzanie i poznawanie miejsc zwigzanych
z kultura w jej rozmaitych aspektach [9]. Oferty turystyczne zorientowane na turyste
kulturowego sg dobrze rozwiniete w krajach, gdzie szanuje sie tradycje kulturowe oraz
historyczne. Jednym 2z rodzajéow powszechnej turystyki kulturowej jest turystyka
kulinarna, za$ elementem tej turystyki sa szlaki kulinarne.

Wspélczesny turysta kulturowy ujawnia potrzeby nie tylko zwiedzania intere-
sujacych miejsc i zabytkéw, ale takze zapoznawania sie¢ ze sposobami wytwarzania
i przyrzadzania tradycyjnych przetworéw i potraw. Walory te, cho¢ czesto niedoceniane
przez samych autochtonéw, stanowia atrakcje dla niemal kazdego turysty, pozwalajac
wyodrebni¢ subprodukt turystyki kulinarnej [5].

World Food Travel Association (WFTA) definiuje turystyke kulinarng jako ,po-
drézowanie w celu przezycia autentycznego i unikalnego do$wiadczenia opartego na
jedzeniu lub piciu. Wéréd ekspertéw z dziedziny turystyki kulinarnej czesto spotkad
mozna poglad, ze jest ona forma turystyki kulturalnej. Przyjmujac powyzsze zaloze-
nie, mozna zdefiniowac ja jako poznawanie miejsc i kultury ich mieszkaricow wiasnie
przez kuchnie” [10].

Turystyka kulinarna jest wiec podrézowaniem w celu przezycia realnego i uni-
katowego doswiadczenia zwigzanego z kuchnig danego miejsca. Coraz czeéciej upra-
wiana turystyka kulinarna, czyli odkrywanie nieznanych miejsc na $wiecie, pod
katem wystepujacych w danym miejscu smakéw, zmusza organizatoréw turystyki do
tworzenia nowych produktéw turystycznych, jakimi sg np. szlaki kulturowe, w tym
szlaki kulinarne [4].
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Wedlug A. Kowalczyka ,Szlak kulinarny stanowi zbiorowa oferte lokali gastrono-
micznych, jadlodajni, zakladéw przetworczych, gospodarstw zwigzanych z kuchnia.
Powstanie takiego szlaku wiaze sie ze Scisla wspoélpraca miejscowych producentéw,
wytwoércow, oferentéw, administracyjnych wiladz lokalnych, jak réwniez instytucji,
ktére zajmuja sie organizacja i promocja turystyki danego rejonu. Opracowywanie
i organizowanie kulinarnych szlakéw stanowi obecnie priorytet w propagowaniu
turystyki kulinarnej” [3].

Jako ze turystyka kulinarna, a wraz z nia i kulinarne szlaki tematyczne, stanowia
galaz turystyki kulturowej, nalezy z odpowiednim szacunkiem potraktowaé wymiar
kulturowy szlaku poprzez dbanie o jego autentycznos¢ [7].

W Polsce mamy do czynienia z coraz wiekszym zainteresowaniem turystéw tu-
rystyka kulinarng [4, 6, 8]. Od kilku lat powstaja nowe szlaki kulinarne, ktére maja
na celu propagowanie waloréw turystycznych, kulturowych oraz przyrodniczych,
a przede wszystkim gléwnym ich zadaniem jest promowanie lokalnych produktéw
oraz tradycji danego regionu.

Popularnoé¢ turystyki kulinarnej wéréd turystow w Polsce zostala zdiagnozowana
w badaniach przeprowadzonych w 2013 r. Wéréd oséb aktywnych turystycznie az
85% zadeklarowalo, ze w podrézach turystycznych interesuje ich mozliwos¢ prébo-
wania wyjatkowych dan kuchni regionalnej. Szczegélne wrazenie robi zestawienie
tej wartosci z odsetkiem os6b (wynoszacym 78%), szczegélnie zainteresowanych
poznawaniem historii miejsca, w ktérym sie znajduja. Okazuje si¢ bowiem, ze ,sma-
kowanie” lokalnych potraw jest bardziej interesujace dla turystéw niz poznawanie
lokalnej kultury [11].

Promocja produktu turystycznego, jakim jest szlak kulinarny, ma na celu zwiek-
szenie zainteresowania szlakiem, produktami zywnos$ciowymi, regionem oraz wykre-
owaniem pozytywnego wizerunku w spoteczenistwie [4]. Istotnym novum w turystyce
kulinarnej sg liczne wydarzenia kulinarne: festiwale, festyny, targi, Swieta poswiecone
zywnoséci, warsztaty kulinarne, wystawy i degustacje produktéw zywnosciowych
oraz muzea sprzetu i techniki produkcji zywnosci. Imprezy kulinarne szczegdlnie
przyczyniaja sie¢ do promocji danego regionu.

Powstajace w Polsce szlaki kulinarne, oparte gléwnie na walorach przyrodniczych
i kulturowych, stanowia niezwykle interesujacy, istotny i nowy produkt turystyki
kulturowej na obszarach wiejskich, zwigkszajacy atrakcyjnosé oferty gospodarstw
agroturystycznych oraz wplywajacy na rozwdj turystyki wiejskiej [8].

Celem badan bylo poznanie opinii respondentéw na temat szlakéw kulinarnych
oraz ich atrakcyjnosci turystycznej. Celami szczegélowymi badann bylo poznanie
wéréd respondentéw stopnia znajomosci terminéw i definicji zwigzanych ze szla-
kami kulinarnymi, identyfikacji oraz opinii na temat zasadnosci tworzenia szlakéw
kulinarnych oraz ich roli w promocji kraju i regionu.

2. Szlaki kulinarne jako forma turystyki kulturowej

Turystyka kulturowa odgrywa coraz wieksza role w zaspokajaniu zwiekszajacych
sie potrzeb i wymagan wspoéltczesnych turystéw. Nie wystarcza juz tylko wypoczynkowy
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cel podrézy - kluczowe staje sie poznawanie waloréw turystycznych odwiedzanego

obszaru. Dlatego tez powstaje nowy aspekt rozwoju turystyki kulturowej oraz jej

rodzajow [7]. W sklad tego szeroko pojmowanego pojecia, jakim jest turystyka kul-

turowa, wchodzi turystyka kulinarna, natomiast waznym elementem tej dziedziny

sg szlaki kulinarne.

Organizowanie kulinarnych szlakéw staje sie obecnie jedng z bardziej rozpo-

wszechnionych form majacych na celu propagowanie turystyki kulturowej kulinarnej

[3]. Szlaki kulinarne nie maja zbyt duzej wartosci kulturowej samej w sobie, ale stuza

jako narzedzie, ktére ulatwia czerpanie z waloréw kulinarnych oraz sprawia, ze pobyt

w danym regionie staje si¢ bardziej atrakcyjny.

a)

b)
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Wybrane szlaki kulinarne utworzone w Polsce to, m.in.:

Szlak Kulinarny ,Podkarpackie Smaki” - jeden z najmlodszych szlakéw kulinar-
nych w Polsce, zostal utworzony w 2013 r. przez Stowarzyszenie ,Pro Carpathia”,
Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Podkarpackiego oraz Podkarpacka Regionalng
Organizacje Turystyczng. Wyjatkowos¢ szlaku ,Podkarpackie Smaki” polega na
jego wielowymiarowosci. Przede wszystkim na szlaku znajduja sie certyfikowane
pod wzgledem jakosci restauracje i karczmy, ktére w swoim menu oferuja da-
nia tradycyjnej kuchni regionalnej [12]. Kolejny istotny element to mozliwosé
,doswiadczenia” lokalnej tradycji, kultury i kulinariéw poprzez, z jednej strony
zwiedzanie wyjatkowych miejsc zwigzanych z tradycjg kulinarng regionu, jak np.
unikatowe w Polsce Muzeum Gorzelnictwa w Lancucie czy Muzeum Mlynarstwa
w Ustrzykach Dolnych, a z drugiej strony poprzez udzial w warsztatach i poka-
zach kulinarnych prowadzonych w skansenach i gospodarstwach nalezacych do
Szlaku (np. skanseny w Kolbuszowej czy w Sanoku) [12]. Ostatnim elementem
jest wlaczenie waznych imprez regionalnych zwigzanych z tradycyjnym jadlem
w idee Szlaku (np. Festiwal Podkarpackich Smakéw w Goérnie, Powidlaki w Krze-
szowie, Agrobieszczady w Lesku czy jedyne w Polsce Swieto Derenia, tzw. polskiej
oliwki - Podkarpacki Festiwal Derenia w Bolestraszycach) [12].

Sandomierski Szlak Jabtkowy - utworzony w 2005 r. na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego, w regionie sandomierskim. Trasa obejmuje sady do zwiedzania,
gospodarstwa agroturystyczne, winnice, a takze zabytkowe obiekty $wieckie
i koscioly, muzeum, rezerwat archeologiczny, miejsca do wedkowania, restauracje
oraz hotele [8]. Gléwna ni¢ szlaku stanowig gospodarstwa sadownicze z dwu-,
trzypokoleniowa tradycja ogrodnicza w dziedzinie produkcji jabtek, grusz, owocow
pestkowych, jagodowych, a nawet orzechéw laskowych. W profesjonalnych i sto-
jacych na wysokim poziomie gospodarstwach sadowniczych istnieje mozliwos¢
uzyskania fachowej wiedzy ogrodniczej, porad technologicznych oraz zapozna-
nia sie z nowoczesnymi procesami produkcyjnymi [13]. Ponadto w ofercie na
szlaku znajduje sie¢ takze ,Zielona szkola z jabtkiem”, czyli szereg tematycznych
warsztatow dla dzieci, mtodziezy i dorostych [14].

Podkarpacki Szlak Winnic - obejmujacy swoim zasiegiem ponad 50 winnic. Pomyst
utworzenia Podkarpackiego Szlaku Winnic narodzil si¢ podczas pisania pracy
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magisterskiej pt. ,Winnice jako specyficzny produkt turystyczny Polski - meto-

dy promocji”. Praca zdobyla I nagrode Ministra Sportu i Turystyki w krajowym

konkursie na najlepsza prace magisterska z dziedziny gospodarki turystycznej

w 2008 r. [15]. Obecnie wojewddztwo podkarpackie stalo si¢ najwiekszym re-

gionem winiarskim w Polsce pod wzgledem liczby winiarzy i powierzchni upraw.

Podkarpackie wina sa juz w tej chwili wysoko cenione przez milosnikéw tego

trunku [16]. Turysci moga zwiedzaé¢ winnice, poznawaé proces produkcji wina,

degustowac i kupowa¢ trunki.

Istotnym novum w turystyce kulinarnej sa coraz liczniejsze festyny, a zwlasz-
cza festiwale kulinarne, ktére ciesza si¢ duza popularnoscia wséréd turystéw. Jak
podaje A. Kowalczyk [3], , czesto majg one korzenie historyczne jednak czasami sa
kreowane z mysla o przyciagnieciu turystéw”. Ale w obu przypadkach przyczyniaja
sie do promocji regionu. Jednym z najwiekszych i najbardziej popularnych festiwali
kulinarnych na Swiecie jest ,Oktoberfest”, czyli bawarskie $wieto piwa, odbywajace
sie w Monachium i co roku przyciagajace okoto 6-7 mln gosci [2].

Motywem przewodnim imprez kulinarnych jest zazwyczaj jeden produkt zyw-
noéciowy badz juz gotowa potrawa, np. chleb, kasza, ser, miéd, truskawka, Séliwka,
jablko, ogoérek, ziemniak, fasola, grzyby, ges, karp, $ledz, wino, chmiel, piernik, sél,
krupniok (kaszanka), pierogi, rogal $wietomarciiski (nadziany bialym makiem),
kiszka, babka ziemniaczana, itp. [6]. Imprezy kulinarne odbywaja sie w wyjatkowych
miejscach, poniewaz sa szczegélna atrakcja turystyczna regionu.

W wojewdédztwie podkarpackim z roku na rok coraz wiecej jest organizowanych
wydarzen kulinarnych. Do najpopularniejszych naleza:

¢ ,Ekogala”, czyli Miedzynarodowe Targi Produktéw i Zywnoéci Wysokiej Jakosci,
ktore obecnie odbywaja sie w G2A Arena Centrum Wystawienniczo-Kongresowym
Wojewoddztwa Podkarpackiego w Jasionce k. Rzeszowa (do 2015 r. odbywaly sie
corocznie w hali ,Podpromie” w Rzeszowie),

¢ ,Festiwal Podkarpackich Smakéw”, czyli Targi Zywnosci Tradycyjnej w miejsco-

wosci Gorno,

,Swieto Golonki Podkarpackiej” w Pilznie, ktéra co roku organizuje firma Taurus,

,Pilznenski Festiwal Pierogéw” w PilZznie,

~Agrobieszczady” w Lesku, czyli Targi Rzemiosta, Przedsigbiorczosci i Lesnictwa,

,Podkarpackie Swieto Miodu” w Rzeszowie,

,Powidlaki - Swigto Powidet Sliwkowych” w Krzeszowie,

~Festiwal Kultur i Kresowego Jadla” w Baszni Dolnej,

* & 6 6 o oo o

,Swieto Chleba” - wypiek tradycyjnego chleba karpackiego w Dzwiniaczu Dolnym
(obecnie w Ustrzykach Dolnych),

,Karpackie Klimaty i Festiwal Win Wegierskich” im. Portiusa w Krosnie,
~Miedzynarodowe Dni Wina” w Jaéle,

,Sanocki Jarmark” w Sanoku,

* & o o

,Podkarpacki Festiwal Derenia” w Bolestraszycach.
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3. Produkty tradycyjne i regionalne jako najwazniejszy
element kuchni w wojewé6dztwie podkarpackim

Warto zacza¢ od przytoczenia definicji poszczegélnych produktéw, by lepiej
zrozumie¢ ich znaczenie:

»+Produkt tradycyjny jest wytwarzany tradycyjnymi metodami i z tradycyjnie
uzywanych surowcéw, z wykorzystaniem receptury sprzed co najmniej 25 lat. Okre-
Slenie tradycyjny jest uzywane w europejskich i krajowych aktach prawnych i ich
szczegblowe definicje nieznacznie réznig sie od siebie. Produkt tradycyjny moze (ale
nie musi) by¢ powigzany z regionem. Co wazne, to tradycyjna metoda moze zostacé
zmodernizowana bez pogorszenia jakosci produktu. Sa to przypadki zastapienia recz-
nego mieszania, ubijania, krojenia wspoélczesnymi mechanicznymi narzedziami, przy
zachowaniu koncowego efektu tak, jak w przypadku pracy recznej. Zamiany czesci
recznego procesu wytwarzania na mechaniczny, czasem nieslusznie, interpretowane
sa przez stuzby kontrolne, kwestionujace tradycyjnos¢ produktu wtasnie z powodu
ich mechanizacji. Tymczasem dla zachowania tradycyjnego charakteru produktu
najwazniejszy jest sklad, a wlasciwie unowocze$niona metoda wytwarzania moze
wrecz przyczyni¢ sie nie tylko do zmniejszenia naktadu pracy, ale tez do zwiekszenia
bezpieczeristwa i higieny produktu koicowego” [17].

»Produkt regionalny to produkt, ktéry wyprodukowano w okreslonym regionie.
Czesto méwiac o takich produktach, uzywa sie okredlen zwigzanych z polozeniem na
mapie danego terenu, np. produkt regionalny z Kurpi Biatych, z Podlasia, z Wielkopolski
czy gorski z Podhala. Produkt regionalny ma takze precyzyjne okreslenie w regulacjach
prawnych dotyczacych artykuléw i s$rodkéw spozywczych wysokiej jakosci. Przez
produkty regionalne, nazywane inaczej produktami znanego pochodzenia, rozumiane
sa produkty, ktérych wysoka jakos¢ i renoma zwigzana jest z regionem, w ktérym sa
wytwarzane, przy czym region nie musi by¢ regionem w sensie geograficznym, tylko
oznacza obszar, z ktérym zwiazane jest wytwarzanie produktu” [17].

Takie produkty sa dobrze postrzegane przez konsumentéw, dlatego tez wsréd
nieuczciwych producentéw budzi sie che¢ podrabiania i w sposéb niedozwolony
wykorzystywania nazw tych produktéw. W celu zapobiegania takim praktykom
w Unii Europejskiej wprowadzony zostal system ochrony produktéw regionalnych
i tradycyjnych. System rejestracji i ochrony jest uregulowany dwoma fundamental-
nymi rozporzadzeniami: rozporzadzenie Rady (WE) Nr 509/2006 i rozporzadzenie
Rady (WE) Nr 510/2006 [1].

Produkt, ktéry otrzymuje takie oznaczenie, zyskuje autentyczno$¢, ale réwniez
gwarancje jakosci produktu. Dzieki tym oznaczeniom potencjalny nabywca ma wiecej
informacji pozwalajagcych mu dokona¢ wyboru podczas zakupéw. W tym przypadku
cena przestaje by¢ jedynym argumentem. Poprzez zwigzek produktu z regionem
zakup staje sie¢ poczatkiem kontaktu z wyjatkowa kulturg, tradycja, spotecznoécia,
historia i przyroda danego regionu [1].

W Polsce jednostka, ktéra jest odpowiedzialna za system rejestracji produktéow
o okreslonym pochodzeniu geograficznym i specyficznej, tradycyjnej jakosci jest Mi-

94



Szlaki kulinarne jako czynnik promocji regionu

nisterstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi [1]. Na Liste Produktéw Tradycyjnych wpisywane
sa produkty, ktére stanowig element dziedzictwa kulturowego regionu, wytwarzane sa
tradycyjnymi metodami wykorzystywanymi co najmniej od 25 lat [18]. Lista Produk-
tow Tradycyjnych publikowana jest na biezaco na stronie internetowej Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Lista ta stuzy réwniez posrednio przygotowaniu producen-
tow do rejestracji nazw wpisanych na nig produktéw na szczeblu unijnym. Co wazne,
z wnioskiem o wpis na Liste wystepuje producent, ale wpisywany jest tylko produkt,
a nie producent. Poprzez fakt uzyskania wpisu producenci nie nabywaja zadnego
prawa ani do ochrony, ani do promocji wpisanych produktéw jako wilasnych [21].

Lista produktéw tradycyjnych w Polsce jest obszerna i wcigz si¢ powieksza, obec-
nie (8.03.2018 r.) wpisanych na te liste w sumie jest 1780 produktéw [19]. Najwiecej
produktéw tradycyjnych to produkty pochodzace z wojewddztwa podkarpackiego
(222). Smialo mozna powiedzie¢, ze wojew6dztwo to jest liderem w ilosci i jakosci
produktéw z tradycja w Polsce.

Produkty tradycyjne i lokalne cechuje wysoka jako$¢, a co za tym idzie renoma,
ktérg nalezy chroni¢. Wojewddztwo podkarpackie moze poszczyci¢ sie najbardziej
réznorodng kuchnig regionalng i najwieksza liczba certyfikowanych produktéw
tradycyjnych w Polsce [19]. Jednak produkty te sa nie tylko atrakcja turystycznag,
sa takze elementem i szansa na promocje lokalnego przetwoérstwa. W Polsce moda
na lokalng i tradycyjng zywnosé¢ dopiero sie rozwija - jej udzial w polskim rynku
spozywczym szacowanym na ok. 250 mld zlotych, wynosi ok. 3 procent (za granica
to ok. 10 procent i wiecej), ale ta liczba bedzie wcigz rosta, w miare rozwoju trendu
na podréze kulinarne i tradycyjne potrawy [20]. Produkty tradycyjne i lokalne sa
niewatpliwie najwazniejszym elementem kuchni regionalnych, dzieki nim mozna

poznac¢ smak potraw oraz tradycje mieszkarnicéw danego regionu.

4. Material i metody

W badaniach ankietowych dotyczacych oceny atrakcyjnosci szlakéw kulinarnych
w wojew6dztwie podkarpackim, wzielo udzial 74 osoby. Badania zostaly przeprowa-
dzone na przelomie maja i czerwca 2016 r. w powiecie brzozowskim w wojewédztwie
podkarpackim. Ankieta miala charakter anonimowy. Wszystkie pytania w kwestio-
nariuszu to pytania zamkniete, niektére wielokrotnego wyboru.

Wiekszoé¢ badanych (59%) stanowily kobiety. Pod wzgledem wyksztalcenia naj-
liczniejsza grupe badanej populacji stanowily osoby, ktére posiadaly wyksztalcenie
$rednie (36%). Wérod grupy respondentéw znalazly sie takze osoby z wyksztalceniem
wyzszym (23%), zasadniczym zawodowym (20%) i podstawowym (21%). Respon-
denci, ktérzy brali udzial w badaniu ankietowym, byli zréznicowani pod wzgledem
statusu zawodowego. Najwieksza liczba badanych to osoby pracujace (55%), nastepnie
w kolejnosci uczniowie/studenci (36 %), bezrobotni (8%) oraz emeryci/rencisci (1%).
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5. Omoéwienie wynikéw

Na pytanie o to, czym jest szlak kulinarny, najwieksza liczba respondentéw
(85%) odpowiedziala poprawnie, natomiast blednie odpowiedzialo (15%). Rozklad
wypowiedzi respondentéw przedstawiono na rycinie 1.

Ryc. 1. Znajomo$¢ pojecia szlaku kulinarnego wérod ankietowanych

2%

n Trasa wycieczkowa
oznakowana specjalnymi
symbolami, ktére
wyznaczaja jej przebieg,
jak i ulatwiajg odnalezienie
danej drogi

Szlak taczacy rézne lokale
gastonomiczne na danym
obszarze, serwujace
potrawy tradycyjne,
regionalne oraz atrakcje i
miejsca zwigzane z
gastronomig

B Specjalnie przygotowana
85% trasa dla pieszych,

przebiegajaca przez

obszary, ktore wyr6zniaja
sie szczeg6lnymi
warto$ciami
przyrodniczymi (np.
Sciezka dydaktyczna)

Zrédto: Opracowanie wlasne

Na pytanie, czy szlak kulinarny moze sta¢ si¢ celem podrézowania, ankietowani
odpowiadali nastepujaco: 49% odpowiedzialo, ze szlak kulinarny moze sta¢ sie celem
podrézowania, 23% ankietowanych nie ma opinii na ten temat, 14% ankietowanych
uwaza, ze szlaki tego typu nie moga by¢ celem podrézy, natomiast 13% badanych
twierdzi, ze zdecydowanie szlak kulinarny moze by¢ celem podrézowania.

Na pytanie, czy wybierajac cel podrézy, kieruja sie mozliwoscia poznania dzie-
dzictwa kulinarnego odwiedzanego kraju badz regionu, najwigksza grupa respon-
dentéw (42%) twierdzila, ze wybierajac cel podrézy, kieruje sie mozliwoscia poznania
dziedzictwa kulinarnego, 32% ankietowanym trudno bylo udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie, 20% uwaza, ze nie, a 4% twierdzilo, ze zdecydowanie tak, natomiast 2%
respondentéw twierdzilo, ze zdecydowanie nie kieruje si¢ poznaniem dziedzictwa
kulinarnego, wybierajgc cel podrozy.

Ankietowani na pytanie, czy szlaki kulinarne ciesza sie duza popularnoscia w wo-
jewodztwie podkarpackim, odpowiedzieli (w najwiekszej liczbie respondentéw), ze
trudno powiedzie¢ (48%), nastepnie 27% badanych zgadza sie z tym stwierdzeniem,
20% twierdzi, ze szlaki nie sg popularne w wojewoédztwie podkarpackim, 4% ankie-
towanych uwaza, ze zdecydowanie sa popularne oraz 1% jest zdania, ze zdecydowa-
nie nie ciesza sie duza popularnosciag. Zdaniem respondentéw najskuteczniejszymi
metodami promocji szlakéw kulinarnych jest Internet (48%), festiwale, targi (29%),
banery reklamowe (18%), TV, radio (15%) oraz najmniej skuteczniejsze s katalogi
(6%). Wyniki odpowiedzi respondentéw ilustruje rycina 2.
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Ryc. 2. Najskuteczniejsze metody promocji szlakéw kulinarnych (%)

banery reklamowe 8%

[

festiwale, targi 29%

TV, radio 15%

katalogi 6%

Internet 8%

|
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Zrédto: Opracowanie whasne

Wedlug ankietowanych, na promocji szlakéw kulinarnych najbardziej moga
skorzystaé: region (13% wskazan), turysta/mieszkaniec (12%), producent wyrobéw
(9%), promowany wyréb (2%), miejscowosé (2%), wszyscy wymienieni (64%). Wyniki
odpowiedzi ankietowanych zilustrowano na rycinie 3.

Ryc. 3. Beneficjenci promocji szlakéw kulinarnych

nikt

wszyscy wymienieni 64%
region
miejscowos¢
promowany wyréb

turysta/mieszkaniec

producent wyrobéw

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédto: Opracowanie whasne
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Na pytanie o to, czy ankietowym zdarza si¢ odwiedza¢ lokale gastronomiczne,
wiekszos¢ (66% respondentéw) odpowiedziala, ze czasami odwiedza lokale tego typu,
natomiast reszta wybrala odpowiedz czesto (34%).

Na pytanie, jak czesto odwiedzaja lokale gastronomiczne, najwiecej badanych (54%)
odpowiedzialo, Ze raz w miesigcu, 31% respondentéw stwierdzilo, Ze raz w tygodniu
bywa w lokalu gastronomicznym, 11% raz w roku, a najmniejsza cze$¢ badanych (4%)
zadeklarowala, ze lokal gastronomiczny odwiedza kilka razy w tygodniu.

Respondenci zapytani o to, czy przy wyborze lokalu gastronomicznego zwracaja
uwage na tradycyjny badZz regionalny charakter zamawianych potraw, najwieksza
grupa badanych odpowiedziala, ze jest im to obojetne (41%), z kolei 29% respon-
dentéw zwraca uwage na potrawy tradycyjne, kolejni, ze nie zwracaja (17%), inni,
ze zdecydowanie zwracajag uwage (13%) na potrawy tego typu przy wyborze lokalu
gastronomicznego (ryc. 4).

Ryc. 4. Serwowanie potraw regionalnych badz tradycyjnych a wybér lokalu gastronomicznego

zdecydowanie tak 13%

tak 29%

nie 17%

zdecydowanie nie | 0%

jest mi to obojetne 41%

0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%  40%  45%

Zrédto: Opracowanie wlasne

Respondenci na postawione pytanie, czy szlaki kulinarne stuza promocji kraju
i regionu, odpowiedzieli, ze tak (57%), natomiast 25% wyrazilo opinie, ze zdecy-
dowanie stuza promocji kraju i regionu, a 18% ankietowanych trudno bylo wyrazié
jednoznaczna odpowiedz. Wsréd ankietowanych najpopularniejszym okazat sie ,Szlak
Podkarpackiego Jadla i Wina”, ktéry uzyskal wynik 32% ankietowanych. Na kolejnej
pozycji uplasowal sie ,Podkarpacki Szlak Winnic” (24%). Obydwa szlaki mieszcza
sie w wojewodztwie podkarpackim. Szlaki spoza tego wojewoddztwa sa malo znane
respondentom, odsetek wskazari byl tu znikomy. Szczegétowe zestawienie odpowiedzi
ankietowanych na to pytanie przedstawiono na rycinie 5.
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Ryc. 5. Znajomo$¢ poszczegolnych szlakéw kulinarnych wéréd respondentow

Szlak Kulinarny Centrum Gdyni 8%
Przystanki Kulinarne Suwalszczyzny i Mazur 8%
Biatostocki Szlak Kulinarny 6%
Gesinowy Szlak Kulinarny 4%
Podkarpacki Szlak Winnic 24%
Mazowiecka Micha Szlachecka 2

Szlak Kulinarny Slaskie Smaki 1%

Jasielski Szlak Winny 20%

Szlak Podkarpackiego Jadta i Wina 32%

nie styszatem o zadnym z podanych szlakéw 39%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Zrédto: Opracowanie wiasne

Az polowa ankietowanych nie wyrazila jednoznacznego zdania na pytanie, czy
szlaki kulinarne w regionie podkarpackim s dobrze promowane. Natomiast 27%
respondentéw uwaza, ze szlaki sa dobrze promowane. 18% badanych stwierdzilo, ze
promocja szlakow jest niewlasciwa. Bardzo mala grupa ankietowanych (4%) wyrazita
opinie, ze szlaki sa zdecydowanie dobrze promowane, natomiast najmniej liczna grupa
badanych (1%) uwaza, ze promocja powinna ulec gruntownej zmianie.

Ankietowani zostali zapytani o to, czy spotkali si¢ kiedy$ z terminem ,Podkar-
packie Smaki”. Ponad polowa badanych oséb (54%) spotkala sie z terminem szlaku
kulinarnego ,Podkarpackie Smaki”, natomiast niemal jedna trzecia respondentéw
(29%) nie pamietala, czy slyszala o takiej nazwie. Z kolei 17% ankietowanych nigdy
nie styszata o nazwie , Podkarpackie Smaki”.

Analiza wynikéw wskazuje na to, ze badani, ktérzy spotkali sie z terminem ,Pod-
karpackie Smaki”, z tym okreéleniem spotkali sie w Internecie (25%) lub znaja go
z ulotek informacyjnych (17%). Znacznie mniejsza liczba os6b badanych (9%) styszata
o ,Podkarpackich Smakach” z radia, inni z prasy i portalu spotecznosciowego (6%).
Kilku respondentéow (5%) spotkalo sie z ta nazwa w telewizji, natomiast nieliczni
pamietaja ja z plakatéow (2%). Sytuacje te ilustruje rycina 6.
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Ryc. 6. Zrédta informacji dotyczace szlaku , Podkarpackie Smaki”

wydawnictwa ksiazkowe | 0%
plakaty 2%
ulotki informacyjne 17%

telewizja 5%

radio %

prasa 6%
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| [ | |
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Respondenci posiadali niewielka wiedze dotyczaca wydarzen kulinarnych w wo-
jewodztwie podkarpackim (27%). Najpopularniejszym festiwalem wsréd badanych
okazal sie ,Festiwal Podkarpackich Smakéw” (32%), na kolejnym miejscu, z mniejsza
liczba odpowiedzi ankietowanych, uplasowal sie ,Festiwal Podkarpackiej Golonki
z Pilzna” (17%). 16% respondentéw styszato o ,Podkarpackim Swigcie Miodu” (16%).
Jednakowa liczbe gloséw uzyskaly degustacje w ,Salonie Win Karpackich” oraz
~Festiwal Pierogéw z Pilzna” (po 14%). Badani réwniez znaja impreze ,Karpackie
Klimaty i Festiwal Win Wegierskich” (12%), natomiast ,,Swieto Powidet Sliwkowych”
okazalo sie najmniej znang impreza kulinarna (4%) w wojewédztwie podkarpackim.

Analiza wynikéw pokazala, ze wsréd respondentéw najwieksza atrakcja kuli-
narng, ktéra zachecilaby do uczestnictwa w niej, jest wystawa i degustacja produk-
tow zywnosciowych (54% wskazan). Badani chetnie wzieliby udzial w festiwalach
i festynach kulinarnych (39% wskazan), warsztatach kulinarnych (27%) targach
gastronomicznych (21%), swietach poswieconych zywnosci (12%). Najmniejsza grupa
respondentéw wybrala atrakcje kulinarng, tj.: muzeum sprzetu i techniki produkcji
zywnoséci (4% wskazan) oraz szlaki kulinarne (4%). Wyniki odpowiedzi na to pytanie
przedstawiono na rycinie 7.
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Ryc. 7. Wydarzenie kulinarne jako atrakcja turystyczna

targi gastronomiczne _ 21%
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szlaki kulinarne - 4%
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Zrédto: Opracowanie wlasne

Ostatnie pytanie dotyczylo problematyki, czy respondenci wybraliby sie¢ na
wycieczke organizowana szlakiem kulinarnym. Prawie polowa (48%) wybralaby sie
na taka wycieczke turystyczna. Dla 27% ankietowanych trudno bylo jednoznacznie
stwierdzi¢, czy byliby chetni na wyjazd tego typu. Natomiast 19% jest intensywnie
zainteresowanych wycieczka inspirowang szlakiem kulinarnym. Tylko 6% badanych
nie skorzystaloby z wycieczki tego typu.

Podsumowujac calos¢ badan, z cala pewnoscia mozna stwierdzié, ze wiedza an-
kietowanych na temat szlakow kulinarnych jest na przecietnym poziomie. Natomiast
pomyst tworzenia szlakéw kulinarnych jest jak najbardziej uzasadniony. Nie ma
watpliwosci co do tego, ze szlaki kulinarne stuza promocji kraju i regionu.

6. Podsumowanie

Na podstawie analizy wynikéw przeprowadzonych badari mozna wywniosko-
waé, ze respondenci posiadaja podstawowa wiedze na temat szlakéw kulinarnych,
mimo tego sa zainteresowani lokalami gastronomicznymi, ktére sa zaangazowane
w promocje szlakéw kulinarnych. Respondenci chetniej wybieraja miejsca, w ktérych
oferowane sa potrawy z tradycja i historig. Mozna stwierdzi¢, iz szlaki to bardzo wazny
element dziedzictwa kulinarnego zar6éwno na terenie wojewédztwa podkarpackiego,
jak i w Polsce.

Szlaki kulinarne maja na celu promowanie waloréw turystycznych, kulturowych
oraz przyrodniczych, natomiast gléwnym ich zadaniem jest promocja lokalnych pro-
duktéw oraz regionalnych tradycji kulinarnych. Tworzenie szlakéw kulinarnych stato
sie obecnie jedna z najbardziej popularnych form propagowania turystyki kulinarne;j.

Pomyst tworzenia szlakéw kulinarnych jest uzasadniony, ale tez uwarunkowany
potrzeba lokalnego rynku. Korzysci z utworzenia szlaku kulinarnego osiaggna zaréwno
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turysci, jak tez lokalni przedsiebiorcy. Ponadto jest to jeden z najlepszych i najsku-

teczniejszych sposobéw promocji regionéw turystycznych, przy czym o te promocje

nalezy wlasciwie zadbac.
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