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Streszczenie

Jednym ze sposobéw pomocy osobom niepelnosprawnym jest wiaczenie ich w zycie
spoteczne, m.in. poprzez turystyke i rekreacje. Aktywnos$¢ ruchowa we wszystkich
jej przejawach, nie tylko wzbogaca i przyspiesza procesy rehabilitacji fizycznej i spo-
tecznej, ale réwniez wplywa integrujaco na srodowiska oséb niepelnosprawnych. Celem
niniejszego artykulu jest zwrécenie uwagi na potrzeby turysty niepelnosprawnego
w zakresie uprawiania turystyki w $wietle idei zréwnowazonego rozwoju oraz dokonanie
przegladu udogodnieni i dostosowan do tych potrzeb w wybranych obiektach, miejscach
bedacych atrakcjami turystycznymi wojewédztwa podkarpackiego z uwzglednieniem
terenu Pogérzy Dynowskiego i Przemyskiego. Artykul ma charakter przegladowy.
W opracowaniu zastosowano metode Desk Research, obejmujgca weryfikacje danych
pozyskanych ze Zzrédel ogoélnodostepnych zastanych (gléwnie literatura fachowa,
przewodniki, oraz Internet - Web Research), dokonano ich weryfikacji i uporzadkowania.

Stowa kluczowe: turystyka, niepelnosprawni, udogodnienia, rozwdj zréwnowazony,
infrastruktura turystyczna

A DISABLED TOURIST IN THE LIGHT OF TOURISM
SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN THE AREA
OF DYNOWSKIE AND PRZEMYSKIE FOOTHILLS

Summary

A way to help people with disabilities is to involve them in social life, including
through tourism and recreation. Movement and activity in all its forms, not only enrich
and accelerate the processes of physical and social rehabilitation, but also integrate
the environment of people with disabilities. The purpose of this article is to draw attention
to the needs of a disabled tourist in the field of tourism in the light of the idea
of sustainable development and review the facilities and adaptations to these needs
in selected tourist attractions of the Podkarpackie region, including the Dynowskie and
Przemyskie Foothills. The article is of review nature. The study uses the method of Desk
Research, including verification of data obtained from generally available sources (mainly
professional literature, book guides, and the Internet - Web Research), verified and
organized.

Keywords: tourism, disabled people, facilities, sustainable development, tourist infra-
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1. Wprowadzenie

Turystyka dostarcza wiele korzysci osobom niepelnosprawnym. Sprzyja
przezwyciezaniu osobistych stabosci, stwarza szanse na wzrost poczucia wlasnej
wartosci, pozwala chociaz w czeéci kompensowaé wystepujace ograniczenia
w sprawnoséci organizmu, integrowac ludzi niepetnosprawnych ze spoteczeni-
stwem. Turystyke ludzi niepelnosprawnych nalezy traktowac nie tylko jako roz-
rywke, ale réwniez jako $rodek terapeutyczno-wychowawczy. Uprawiajac tury-
styke, niepelnosprawni podejmuja trud pokonywania wtasnych stabosci i wyzna-
czania sobie coraz ambitniejszych celéw [Walentynowicz 2008, s. 27]. Elementy
turystyki powinny wiec by¢ uwzgledniane w programach rehabilitacji realizowa-
nych przez rézne osrodki stuzby zdrowia, organizacje i instytucje stuzace ludziom
niepelnosprawnym, a organizatorzy turystyki i gestorzy bazy turystycznej
powinni podejmowac starania, aby tworzy¢ i dostosowywac oferte dla takiego
wtlasénie odbiorcy.

Coraz czesciej wskazuje sie osoby niepelnosprawne jako petnoprawnych kon-
sumentéw dobr turystycznych, trudno jednak méwi¢ o masowym ruchu turysty-
cznym tego srodowiska, aczkolwiek niektére rodzaje niepetnosprawnosci nie sta-
nowia powaznego ograniczenia w uprawianiu ré6znorodnych form turystyki. Zda-
niem Skalskiej: Odpowiednio przygotowany do uczestnictwa w turystyce, dobrze poin-
formowany niepetnosprawny klient oraz przeszkolony personel mogq stworzyc
szanse korzystania z wustug otwartego rynku turystycznego osobom z roznymi
niesprawnosciami, réwniez psychicznymi i intelektualnymi, a takze bycé dobrym
zrodtem zysku dla firm [Skalska 2011, s. 140].

Pomimo réznych dziatarh podejmowanych przez podmioty prywatne, admini-
stracje rzagdowgq i samorzadowa, organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia i fun-
dacje wspierajace osoby niepelnosprawne, uczestnictwo tych oséb w turystyce
wciaz jest na bardzo niskim poziomie. Taki stan rzeczy jest wynikiem wystepowa-
nia wielu barier na drodze niepetlnosprawnych. Wskazuje sie trzy gtéwne
kategorie przeszkod [Popiel 2014, s. 126]:

¢ wewnetrzne, ktére tkwia w samej osobie niepelnosprawnej, powiazane

z jej stanem psychicznym i fizycznym,

¢ srodowiskowe, narzucone przez zewnetrzne uwarunkowania $rodowi-

skowe (np.: bariery architektoniczne, prawne, ekologiczne),

¢ interakcyjne, wynikajace z wzajemnego oddzialywania srodowiska z oso-

ba niepetnosprawna w rozumieniu fizycznym i spotecznym.
Sama branza turystyczna jest stabo przygotowana do obstugi turysty niepet-

nosprawnego. Brakuje dedykowanych ofert organizatoréw turystyki, komplekso-
wej informacji turystycznej szczegolnie o dostepnosci infrastruktury turystycznej
oraz wykwalifikowanej kadry do obstugi tego segmentu klientéw o wyjatkowych
potrzebach.
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Tymczasem w sferze turystyki powszechne stalo si¢ hasto ,zréwnowazonego
rozwoju”, ktére odnosi sie gléwnie do poszanowania oraz ochrony zasobéw przy-
rodniczych, respektowania odrebnosci spoteczno-kulturowej obszaréw recepcyj-
nych, jak tez dazenia do zapewnienia korzysci ekonomicznych i spotecznych dla
wszystkich podmiotéw zaangazowanych w jej rozwdj. Rozw6j zréwnowazony
wyznacza wiec pewien kierunek dziatan, gtéwnie o charakterze ekologicznym
i ekonomicznym, stad synonimami tego hasta sa pojecia ,ekoturystyka” czy ,tu-
rystyka przyjazna dla srodowiska”. Jako odpowiedZ na etyczne potrzeby rozwoju
turystyki, zachowania réwnowagi w postawach organizatoréw, jak i samych tury-
stow wprowadzono kolejny synonim turystyki zréwnowazonej — ,turystyke od-
powiedzialng” [Kazimierczak 2010, s. 9-18]. Takie podejécie do turystyki oznacza
wyréwnywanie szans, m.in. ograniczanie dyskryminacji w korzystaniu z tu-
rystyki, a wiec aktywizacje osob niepetnosprawnych i umozliwianie im dostepu
do naturalnych i spotecznych zasobéw.

Celem niniejszego artykutu jest zwrécenie uwagi na potrzeby turysty niepet-
nosprawnego w zakresie uprawiania turystyki w $wietle idei zréwnowazonego
rozwoju oraz dokonanie przegladu udogodnierr i dostosowari do tych potrzeb
w wybranych obiektach oraz miejscach bedacych atrakcjami turystycznymi woje-
wodztwa podkarpackiego, z uwzglednieniem terenu Pogérzy Dynowskiego
i Przemyskiego.

2. Niepelnosprawnosé a turystyka

Niepelnosprawnos$¢ jest problemem spotecznym i nie ogranicza sie¢ do kon-
kretnej osoby. Méwiac o niepetlnosprawnosci, nalezy uznawac relacje miedzy
zdrowiem czlowieka (uwzgledniajac jego wiek, ple¢ i wyksztalcenie), a spoteczen-
stwem i Srodowiskiem, ktére go otaczal.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (ang. World Health Organization —
WHO) niepetnosprawnoé¢ dotyczy takich pojeé, jak:

¢ niesprawnos¢ (ang. impairment) - kazda utrata sprawnosci lub nieprawi-

dlowosé¢ w budowie czy funkcjonowaniu organizmu pod wzgledem psy-
chologicznym, psychofizycznym lub anatomicznym,

¢ niepelnosprawno$¢ (ang. disability) - kazde ograniczenie badZ niemoz-

noé¢ (wynikajgce z niesprawnosci) prowadzenia aktywnego Zycia w za-
kresie uznawanym za typowy dla cztowieka,

¢ ograniczenia w pelnieniu rél spotecznych (ang. handicap) - utomnosé

okreélonej osoby wynikajagca z niesprawnoéci lub niepelnosprawnosci,
ograniczajaca lub uniemozliwiajaca pelna realizacje roli spotecznej odpo-

1 Wedlug Swiatowego Programu Dzialaii na rzecz Oséb Niepetnosprawnych (The World Pro-
gramme of Action for Disabled Persons) oraz Standardowych Zasad Wyréwnywania Szans Oséb
Niepelnosprawnych (The Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with
Disabilities).
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wiadajacej wiekowi, plci oraz zgodnej ze spolecznymi i kulturowymi uwa-
runkowaniami [http:/ /www.unic.un.org.pl/niepelnosprawnosc/ definicja.
php, dostep: 22.11.2018].

Wedlug polskiego ustawodawstwa niepelnosprawnos¢ oznacza trwala lub

okresowq niezdolnos¢ do wypetniania rél spotecznych z powodu statego lub dtu-
gotrwalego naruszenia sprawnosci organizmu, w szczegdlnosci powodujacq nie-
zdolnosé¢ do pracy [art. 2 pkt 10 Ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych, Dz. U. z 2011 r. Nr 127, poz. 721,
z pézn. zm.].

Liczba 0s6b niepelnosprawnych w Polsce (podawana wedlug réznych Zrédet)
wynosi 5-8 mln, co stanowi blisko jedng czwarta naszego spoleczenistwa.
Z danych GUS (Gtéwny Urzad Statystyczny) wynika, ze w 2002 r. w Polsce bylo
ogotem 5,3 mIn niepetnosprawnych oséb. W 2011 r. przeprowadzono Narodowy
Spis Powszechny (pozyskiwanie danych odbywalo sie na zasadzie dobrowolno-
Sci), wedlug ktoérego catkowita liczba 0s6b niepelnosprawnych w Polsce wyniosta
4,7 min [http:/ /brzozow.pl/index.php/informacje-dla-osob-niepelnosprawnych/
niepelnosprawnosc-w-liczbach/, dostep: 22.11.2018].

Zgodnie z wynikami Narodowego Spisu Powszechnego w 2011 r. érednio co
trzynasta osoba w wojewodztwie podkarpackim byta niepetnosprawna (posiadata
orzeczenie o niepelnosprawnosci), co oznacza, ze niemal 155 tys. mieszkancéw
wojewddztwa podkarpackiego nie miatlo mozliwoéci petnego uczestniczenia w zy-
ciu spotecznym i gospodarczym z powodu istniejgcych barier urbanistycznych
i architektonicznych oraz obojetnych lub negatywnych postaw ze strony otoczenia
[Cierpiat-Wolan 2011, s. 62].

Jednym ze sposobéw pomocy osobom niepelnosprawnym jest wiaczenie ich
w zycie spoleczne, m.in. przez turystyke i rekreacje. Aktywnos¢ ruchowa we
wszystkich jej przejawach nie tylko wzbogaca i przys$piesza procesy rehabilitacji
fizycznej i spolecznej, ale réwniez wplywa integrujaco na srodowiska oséb niepet-
nosprawnych. Turystyka stwarza naturalny bodziec przy$pieszajacy i wspomaga-
jacy procesy odnowy, regeneracji, a nawet kompensacji funkcji uszkodzonego
organizmu, a nabyte nowe umiejetnosci z duzym powodzeniem moga by¢ prze-
noszone na inne obszary funkcjonowania w codziennym zyciu [Galoch, Lagédka
2010, s. 10-11].

Wiekszos$¢ form turystyki jest otwarta na uczestnictwo niepelnosprawnym,
mimo to, na drodze aktywnego udzialu w turystyce stoja rézne przeszkody. Do
najwazniejszych naleza [Zbikowski, Sroka 2011, s. 172]:

¢ brak dostepnosci obiektow, tj.: hoteli, restauracji, obiektéw kulturalnych
(muzedw, teatrow),

¢ brak dostepnosci i dostosowania transportu publicznego, tj. pociggéw, au-
tobuséw, samochodoéw itp.,
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¢ nieodpowiednie podejscie kadry turystycznej, nadopiekuriczos¢, niecier-
pliwos¢, ignorancja,

¢ Kkonieczno$¢ podrézowania z opiekunem lub tylko w grupie niepelno-
sprawnych,

¢ brak rzetelnych informacji o dostepnych ofertach turystycznych przezna-
czonych dla niepetnosprawnych odbiorcéw.

Najbardziej powszechne sa bariery architektoniczne, takie jak: nieutwardzone

badz nieréwne nawierzchnie, wysokie krawezniki, strome schody, zbyt mata iloé¢
pochylni, ktére stoja na przeszkodzie niepetnosprawnym niemalze w kazdej prze-
strzeni. Zdarza si¢ dosé¢ czesto, ze obiekty oglaszajace sie jako dostosowane do
potrzeb oséb niepelnosprawnych, maja jedynie podjazd, ale jednoczesnie za wy-
sokie progi, zbyt waskie korytarze czy drzwi, co w praktyce nie pozwala na pobyt
i korzystanie z nich osobom z dysfunkcjami [Ziétkowski 2010, s. 52]. Najczesciej
gestorzy obiektow dedykowanych turystom ttumacza brak ich dostosowania do
potrzeb niepetnosprawnych odbiorcéw wysokimi kosztami takich inwestycji [Bo-
rowicka, Heliniski 2007, s. 13].

Fakt, ze bariery infrastrukturalne sa gléwna przeszkoda w zyciu oséb niepel-
nosprawnych, potwierdzaja m.in. badania opublikowane w 2014 r. przez Regio-
nalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie: Osoba niepetnosprawna aktyw-
nym uczestnikiem Zycia spolecznego i zawodowego, w ramach projektu syste-
mowego pn. ,Szkolenia i specjalistyczne doradztwo dla kadr instytucji pomocy
spotecznej dzialajacych na terenie wojewddztwa podkarpackiego, powigzane
z potrzebami oraz ze specyfika realizowanych zadan” [http://www.rops.
rzeszow.pl/dokumenty/badania/5_niepelnosprawni.pdf, dostep: 30.11.2018].
Respondenci potwierdzili, Ze najwigkszym problemem codziennym w zyciu bylo
dla nich przemieszczanie sie poza domem (41%). Ponadto niemal polowa oséb
bioracych udzial w badaniu wskazata, ze réwniez w przypadku dostepu do kul-
tury, sportu i oferty turystycznej najwigkszym problemem jest ograniczona liczba
propozycji skierowanych do os6b niepetnosprawnych.

Z kolei w ramach innych badan przeprowadzonych wsréd niepelnospraw-
nych w wojewédztwie podkarpackim, respondenci wskazali, jako najczestsza
bariere uniemozliwiajaca uprawianie turystyki, brak odpowiedniej oferty turysty-
cznej dla oséb niepelnosprawnych oraz brak informacji turystycznej w prasie,
Internecie, telewizji, w przewodnikach turystycznych [Urbaniak, Sawaryn 2011,
s. 68-73].

W Swietle zasygnalizowanych probleméw turystéw niepelnosprawnych jest
wazne podejmowanie dzialan, ktére zniweluja dysproporcje w zyciu spolecznym
tej grupy uczestnikéw ruchu turystycznego. Przez stwarzanie udogodnien,
zapewnienie swobodnego dostepu do produktéw i ustug turystycznych, lepsza
funkcjonalno$¢ infrastruktury poprawi sie jakoé¢ zycia i zwigkszy sie poziom
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uczestnictwa niepetnosprawnych w turystyce, a tym samym bedzie realizowany
wazny postulat zréwnowazonego rozwoju.

3. Rozwoéj zrownowazony w turystyce

Tematyka zréwnowazonego rozwoju w réznych obszarach Zycia jest promo-
wana przez Komisje Europejska od poczatku lat 90. XX w. Unijni politycy wzy-
waja do bycia spotecznie odpowiedzialnym i dazenia do likwidacji wykluczenia
spotecznego. Postuluje sie¢ wieksza empatie i zrownowazone podejscie w zakre-
sie organizacji pracy, réwnoéci szans oraz integracji spotecznej [Popiel 2015,
s. 339-350].

Zréwnowazona i odpowiedzialna turystyka ma réwniez na celu walke z nie-
rownosciami spolecznymi przez m.in. zwiekszanie mozliwosci uczestnictwa
w niej osob niepelnosprawnych. Miasta, ale tez obszary wiejskie staja sie¢ coraz
bardziej funkcjonalne i dostepne przez co poprawiaja jakos¢ zycia codziennego
niepelnosprawnym osobom. Zdaniem Wysockiego [2009, s. 3] przestrzen, ktéra
bedzie przyjazna wszystkim, czyli dostepna dla kaidego i bez wzgledu na jego
sprawnos¢ ruchowg lub poznawczg, zapewni pelnq integracje spoteczng jej uzyt-
kownikéw, stanie sig miejscem zaciesniania wiezi miedzyludzkich i rozwoju spote-
czeristwa obywatelskiego. Postulat ten wpisuje sie w idee zréwnowazonego roz-
woju, w Swietle ktérego coraz czesciej dostosowuje sie rowniez produkty i ustugi
turystyczne do wymagan turystéw niepetnosprawnych. W zwigzku z tym w ra-
mach niniejszego opracowania podjeto prébe dokonania przegladu popularnych
w wojewoddztwie podkarpackim atrakcji turystycznych z uwzglednieniem ob-
szaru Pogoérzy Dynowskiego i Przemyskiego pod wzgledem ich dostosowania
i udogodnier dla os6b niepetnosprawnych.

Nalezy zaznaczy¢, ze dotychczas w regionie podkarpackim nie dokonano ca-
losciowego przegladu atrakeji turystycznych pod wzgledem ich dostepnosci dla
niepelnosprawnego turysty. Poszukujac Zrédet zastanych na ten temat, ustalono,
ze istnieje tylko jedno wydawnictwo Muzeum Regionalnego w Stalowej Woli:
Przewodnik po dostepnych muzeach polskich, bedace efektem realizacji projektu
~Muzea bez barier - Koalicja muzeéw polskich i ukrairiskich na rzecz profesjonal-
nej obstugi niepelnosprawnego zwiedzajacego”. We wstepie tej publikacji mozna
przeczytad, ze jest to pierwszy przewodnik koncentrujacy sie na walorach placo-
wek muzealnych, z ktérych moze korzysta¢ osoba niepetnosprawna [Szlazak,
Wiechnik 2015, s. 5]. Uklad przewodnika opiera si¢ na podziale administracyj-
nym wojewoddztw, dzieki czemu mozna sprawnie wyszuka¢ podkarpackie pla-
cowki i zapozna¢ sie z ich udogodnieniami dla niepelnosprawnych.

Drugim zZrédiem informacji o ulatwieniach dla oséb niepelnosprawnych
w niektoérych atrakcjach turystycznych i obiektach noclegowych z terenu woje-
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wodztwa podkarpackiego sa materialy niepublikowane, opracowane na wilasny
uzytek przez Podkarpacka Regionalng Organizacje Turystyczna (PROT) [PROT,
Obiekty przystosowane dla niepelnosprawnych, plik xIsx, dostep: 30.11.2018].

Wsparciem w poszukiwaniu informacji na temat przystosowania obiektow
i miejsc dla niepelnosprawnych oséb okazal sie tez portal www.turystykadla
wszystkich.pl, utworzony przez Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
(PTTK) w ramach realizacji projektu , Turystyka dla wszystkich”. Portal udostep-
nia informacje o infrastrukturze turystycznej (obiektach noclegowych, gastrono-
micznych, kulturalnych, sportowych, zabytkowych, szlakach turystycznych, par-
kach narodowych i krajobrazowych oraz érodkach transportu), przybliza miejsca,
po ktérych moze wedrowaé kazdy bez wzgledu na stopient niepelnosprawnosci,
a takze informuje o utrudnieniach [http://www.turystykadlawszyst
kich.pl/index.php, dostep: 29.11.2018].

4. Atrakcje turystyczne bez barier

Jedna ze znanych atrakcji, chetnie odwiedzanych przez turystéw, jest Arbo-
retum i Zaklad Fizjografii w Bolestraszycach. Podprzemyskie Bolestraszyce styna
z imponujacego i pigknie utrzymanego arboretum, ktére bez wzgledu na pore ro-
ku zapewnia niezwykle wrazenia estetyczne. Istota tego ogrodu jest wielkie bo-
gactwo gatunkéw i form roslinnych. Rosnie tutaj blisko cztery tysigce gatunkow
[Figiela 2015, s. 139]. Arboretum jest dostosowane dla potrzeb o0s6b nie-
pelnosprawnych w zakresie dostepnosci architektonicznej i edukacyjne;.
Niepelnosprawni mogga liczy¢ na [Szlazak, Wiechnik 2015, s. 88]:

¢ specjalnie wydzielone miejsca parkingowe,
utwardzong i wyréwnang nawierzchnie drogi dojscia do budynku,
brak progéw i nieréwnosci pozioméw sal,
dostosowanie bram i drzwi do 0séb na wézkach,
odpowiednia szerokos¢ korytarzy, przejs¢ i dojs¢ do eksponatéw o szero-
kosci nie mniejszej niz 1,5 m,
podjazd dla woézkow,
toalete dla niepetnosprawnych,
¢ rozmieszczenie eksponatéw wraz z podpisami na odpowiedniej dla poru-

szajacych sie na wézku wysokosci,
¢+ wykwalifikowany personel w obstudze os6b z dysfunkcjg narzadu ruchu,
niewidomych i stabowidzgcych,
pomoc asystenta osoby niepelnosprawnej w czasie zwiedzania,
mozliwo$¢ dotykania niektorych eksponatow, kopii, makiet, tyflografik,
kontrastowe tto i duze litery opiséw i podpiséw wystaw,
dostepnos¢ opisow i podpiséw w alfabecie Braille’a,
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¢ oferte edukacyjng, wystawy dedykowane osobom niewidomym i stabowi-
dzacym, niestyszacym i stabostyszacym oraz niepelnosprawnym intelek-
tualnie,
¢ system informacyjny dostosowany do potrzeb oséb stabowidzacych,
¢ wydawnictwa muzeum przystosowane do potrzeb os6b niestyszacych (fol-
dery, ulotki, katalogi).
Nalezy doda¢, ze w bolestraszyckim arboretum utworzono uniwersalny Ogrod
Sensualny, ktory jest przystosowany do zwiedzania przez osoby niepeino-
sprawne.
Kolejnym obiektem muzealnym, ktéry posiada liczne dostosowania do oséb
niepelnosprawnych, jest Muzeum Narodowe Ziemi Przemyskiej. Nalezg do nich
[Szlazak, Wiechnik 2015, s. 90]:

¢ utwardzona i r6wna nawierzchnia przy dojsciu do budynku,

brak progéw i nieréwnosci pozioméw poszczegodlnych sal,

dostosowane bramy i drzwi do os6b na wézkach,

podjazd oraz podno$nik/ platforma dla wozka,

wykwalifikowany personel w obstudze oséb niestyszacych i stabostysza-

cych, niewidomych i stabowidzacych, z dysfunkcja narzadu ruchu oraz

niepelnosprawnych intelektualnie,

¢ mozliwo$¢ pomocy asystenta osoby niepelnosprawnej w czasie zwiedza-
nia,

¢ eksponaty i podpisy rozmieszczone na wysokosci odpowiedniej dla os6b
poruszajacych sie na woézku,

¢ oferta edukacyjna dedykowana osobom niewidomym i stabowidzacym —
urzadzenia wspomagajace: audioprzewodniki, palmtopy, odtwarzacze
mp3,

¢ oferta edukacyjna dedykowana osobom niestyszacym i stabostyszacym
oraz osobom niepelnosprawnym intelektualnie.

Istnieje mozliwo$¢ zwiedzania przez niepelnosprawnych budynku gléwnego

> & & o

oraz budynku Muzeum Historii Miasta. Niestety Muzeum Dzwonéw i Fajek,
bedace Oddzialem Muzeum Narodowego Ziemi Przemyskiej jest niedostepne ze
wzgledu na uklad architektoniczny Wiezy Zegarowej, w ktorej sie znajduje.

W odlegtosci 10 km od Przemysla jest polozony zamek w Krasiczynie - jedna
z najpigkniejszych budowli epoki renesansu na ziemiach polskich. Zamek, jak
i park wokét niego sa udostepnione dla zwiedzajacych. Podstawowa oferta zwie-
dzania zajmuje okoto godziny i obejmuje dziedziniec, sale ekspozycyjne, krypte
grobowa Sapiehéw i lochy zamkowe. Oddzielnie mozna wykupi¢ zwiedzanie
parku i wejscie na wieze zegarowa [Osip-Pokrywka, Osip-Pokrywka 2014, s. 109].
Niestety ze wzgledu na schody mozliwo$¢ zwiedzania zamku jest ograniczona.
W obiekcie znajduja sie tez hotel i restauracja. W hotelu dwa pokoje sa dostoso-
wane dla oséb niepelnosprawnych. Parking dla odwiedzajacych nie posiada spe-
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cjalnych oznaczeri dla niepetnosprawnych [PROT, Obiekty przystosowane dla
niepelnosprawnych, plik xIsx, dostep: 30.11.2018].

Do cennych kulturowo atrakcji Pogérza Przemyskiego nalezg tez Zespot
Klasztorny Franciszkanéw z kosciotem pw. Znalezienia Krzyza Pariskiego w Kal-
warii Pactawskiej oraz cerkiew w Posadzie Rybotyckiej.

Kalwaria Pactawska jest znana z odgrywanego w Wielki Pigtek na wzgoérzach
wokét klasztoru Misterium Meki Panskiej. Fascynujaca jest tez topografia tego
miejsca poréwnywanego z krajobrazem Jerozolimy.

Z kolei $wiatynia w Posadzie Rybotyckiej to najstarsza zachowana murowana
cerkiew na ziemiach polskich. Zostala wzniesiona na wzgérzu jako Swiatynia
klasztorna przy prawostawnym monastyrze najpézniej w drugiej pot. XV w. Od
2010 r. swiagtynia w Posadzie Rybotyckiej jest cerkwia parafialng pw. §w. Onu-
frego, nalezaca do archidiecezji warszawsko-przemyskiej Kosciota greckokatolic-
kiego i stanowi wlasnos¢ greckokatolickiej parafii archikatedralnej w Przemyslu
[Osip-Pokrywka, Osip-Pokrywka 2014, s. 115]. Niestety brakuje informacji o do-
stepnoéci tych miejsc dla niepelnosprawnych odwiedzajacych.

Odwiedzajac tereny Pogérza Dynowskiego, warto skorzysta¢ z oryginalnej
oferty, jaka jest przejazd przeworska kolejka waskotorowq ,Pogérzanin”. Wasko-
torowa Kolej Lokalna Przeworsk-Dynéw powstata pod zaborem austro-wegier-
skim na poczatku XX w. Od 1991 r. kolejka jest wpisana do rejestru zabytkow.
Dlugosé trasy kolejki wynosi 46 km i przebiega przez malownicza doline rzeki
Mleczki, Pogérze Dynowskie do doliny Sanu. Najciekawszym odcinkiem poko-
nywanym przez tabor kolejki jest 602-metrowy tunel w Szklarach, jedyny tego
rodzaju w Polsce, a najdtuzszy na liniach waskotorowych w Europie [Osip-Po-
krywka, Osip-Pokrywka 2014, s. 128-129]. Kolejka moga podrézowac osoby nie-
pelnosprawne jednak z pewnymi utrudnieniami. Niestety brakuje specjalnych
podjazdéw dla oséb poruszajacych sie na wézku, zajecie miejsca w kolejce jest
mozliwe przy pomocy osoéb trzecich. Podczas jednego przejazdu kolejka jest
w stanie pomiesci¢ 10-12 woézkéw. Warto dodaé, ze toalety na dworcu PKP sa
dostosowane do potrzeb niepelnosprawnych, brakuje jednak specjalnych ozna-
czenn na parkingu [PROT, Obiekty przystosowane dla niepelnosprawnych, plik
xlsx, dostep: 30.11.2018].

Niewatpliwie urokliwg rezydencja, zlokalizowana nad doling Sanu, kryjaca
w sobie bogata historie, jest Zamek Dubiecko. Jest on otwarty dla zwiedzajacych,
chociaz we wnetrzu nie ma typowej ekspozycji muzealnej. Obecnie funkcjonuje
tutaj restauracja i hotel. Zamek jest otoczony parkiem, w ktérym na zamkowym
dziedziricu od 300 lat ro$nie dab Dewajtis. Od XIV w. rezydencja w Dubiecku
nalezala do znakomitych rodéw Kmitéw, Stadnickich, Krasickich i Konar-
skich. To tutaj urodzit sie i spedzit dziecifistwo Ignacy Krasicki [Figiela 2015,
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s. 151-156]. Obiekt jest dostepny calodobowo, a dla turystéw niepelnosprawnych
oferuje pokéj na poziomie zerowym w Hotelu w Parku, dostep do restauracji, sal
konferencyjnych oraz parking bez oznaczeni [PROT, Obiekty przystosowane dla
niepelnosprawnych, plik xlsx, dostep: 30.11.2018].

Udogodnienia dla odwiedzajacych z niepetnosprawnoscia, na temat ktérych
mozna uzyskac informacje, posiada Muzeum Towarzystwa Jezusowego Prowincji
Polski Potudniowej w Starej Wsi. Obecnie muzeum zawiera bogate zbiory na te-
mat dzialalnosci jezuitow, liczne eksponaty przyrodnicze, etnograficzne i kultu-
rowe z obszar6éw misji jezuickich w Afryce, Azji, Ameryce i Australii. Odrebna
grupe stanowia wytwory kultury Ziemi Sanockiej oraz kopalnictwa naftowego
w Starej Wsi [http://starawies.jezuici.pl/index.php?option=com_content&amp;
view=article&amp;id=78&amp;Itemid=276, dostep 30.11.2018]. Wedlug Prze-
wodnika po dostepnych muzeach polskich niepelnosprawni moga liczy¢ na [Szla-
zak, Wiechnik 2015, s. 100]:

¢ specjalnie wydzielone miejsca parkingowe,

¢ utwardzong i réwng nawierzchnie przy dojsciu do budynku,

¢ Korytarze, przejicia, dojscie do eksponatéw o szerokosci nie mniejszej niz

1,5m,

¢ toalete dla niepetnosprawnych.

Wsréd znaczacych atrakeji turystycznych Pogérza Dynowskiego warto wy-

mieni¢ chociazby kosciét pw. Wszystkich Swietych w Bliznem, cerkiew pw.
Whniebowstapienia Paniskiego w Uluczu czy tez polozone nieco dalej na potudnie
rezerwat Przadki oraz zamek w Odrzykoniu. Niestety brakuje tam, jak tez w wie-
lu innych miejscach w regionie, wartych odwiedzenia, informacji na temat dosto-
sowania tych obiektow do potrzeb turysty niepetnosprawnego.

5. Zakonczenie

Przedstawione argumenty powinny sklania¢ do podejmowania dziatari pro-
wadzacych do opracowania pelnej diagnozy stanu infrastruktury turystycznej,
w tym atrakcji turystycznych w wojewédztwie podkarpackim pod wzgledem
udogodnieri dla 0s6b z niepelnosprawnoscia. Pozyskanie takiej wiedzy umozliwi,
m.in. rozw¢j ofert turystycznych dla odbiorcow z dysfunkcjami czy poprawe
infrastruktury turystycznej.

Nalezy podkresli¢, ze turystyka daje duzo mozliwosci osobom niepelno-
sprawnym, m.in. dzieki swojej wszechstronno$ci moze cze$ciowo zastapi¢ le-
czenie rehabilitacyjne, a takze by¢ okazja do przezywania pozytywnych emocdji,
zwigzanych z ruchem, ktéry jest kluczowym elementem psychoterapeutycznym.
Niezaleznie jednak od usprawniania psychofizycznego, zadaniem turystyki os6b
niepelnosprawnych jest wydobycie ich z izolacji spolecznej, przerwanie monotonii
codziennego zycia i pobudzenie checi do zycia [Popiel 2015, s. 263].

200



Turysta niepelnosprawny w swietle...

Zréwnowazona, czyli odpowiedzialna turystyka powinna wiec wprowadzac

szereg udogodnienn dla oséb niepelnosprawnych, swobodny dostep do atrakcji

i ofert turystycznych, ktérych celem bedzie redukowanie dysproporcji oraz nie-

sprawiedliwoéci spolecznej. Skuteczng droga do osiaggniecia celéw zréwno-

wazonego rozwoju moze by¢ tez wlaczanie samych niepetnosprawnych w two-

rzenie ofert turystycznych, ktérych beda odbiorcami. Wazne, aby nie pozostawiac¢

niepetlnosprawnych z zaakcentowanym problemem dostepnosci do turystyki, da-

zy¢ tym samym do wyréwnywania szans przez podejmowanie odpowiedzialnych

dziatan, ktére zmierzaja do rozwoju turystyki oséb niepelnosprawnych, a przez to

do ich aktywizacji w zyciu spolecznym.
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