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WODA W OBRZEDACH I WIERZENIACH
WSI NADSANSKICH

Abstrakt

Woda jest jednym z najér@ejszychzywiotéw, zawiera w sobie wszelkie elementy rigzé dozycia,
sama lrdgc nieptodry zapewnia sityyciowe catej przyrodzie. Wedtug ludowych opgeiiea pocztku swiata
byta wszdzie woda, z ktérej dopiero g@ki boskiej dziatalnéci powstat suchyqld. Pojawia s¢ we wszystkich
waznych momentach roku, gdzie wykorzystywana jest jejwiiaina do zapewnienia posfhyosci i zdrowia
ludziom i zwiergtom, towarzyszy we wszystkichzmgch momentachycia ludzkiego. Jako ,wodaywa”
jest elementem ludowych oposcie Wiele obrgdéw i opowiéci wspolnych jest dla catego Podkarpacia,
a nawet dla terenéw znacznie szerszycliwdadczy o ich archaiczioi.

W kulturze ludowej woda jesywiotem, bez ktérego nie jest riave istnienieswiata.

Z jej otchtani wytonit st lad. Na catej Stowiaszczynie znana byta opowdé o jego
stworzeniu. Na Podkarpaciu zanotowalQskar Kolber§ Opowiada o poeiku $wiata,
kiedy to nie byto ddu statego, a Pan Bdg i Szatan chodzili po falacihzen W kacu
zmeczyli sie, ale nie bylo miejsca, gdzie mogliby odpa&z Pan Bdog polecit wic
Szatanowi, by zanurkowat w wed z dna dobyt troch piasku. Nakazat przy tym
powiedzi€ ,Biore ciebie w imé boze”. Szatan zanurkowat, ale powiedziat ,iariebie
w imi¢ swoje”. Jednake nie udato mu giwynies¢ ani ziarenka. Powtorzyt wi prok
po raz drugi, z tym samym rezultatem. Za trzecizena powiedziat ,Biog ciebie w img
Jego”, na powierzchaiwody udato si wynies¢ tyle piasku, co zostatlo za paznokciami.
Z tej niewielkiej ilgci Bog stworzyt 4d, na ktérym spoedi, i Bog usmt. Diabet
postanowit Boga utopii przep¢ wltadz nadswiatem. Wzit wiec Boga nagce i niesie
do wody, idzie w jedm strorg, a hd sk poszerza, idzie w drag w trzeca, czwarg
—to samo i tak powstata ziemia.

Woda uwaana byla za jeden zywioldw niezkednych dozycia. Traktowanog jako
Swigta, zywa istot, godm czci i szacunku. Dlatego obozywal szereg zakazow
majacych uchrori ja przed niewtéciwym traktowaniem, m.in. nie wolno bylo do niej
siusia&, bowiem za kar mozna byto nabawéi si¢ liszajéw i krost. Kontakt z ninie tylko
oczyszczat, ale tak pobudzat i wzmagat sityyciowe traktowane w skali kosmicznej.

1 0. Kolberg,Dzieta Wszystkie, Sanockie — Kmiiskie t. 51, Pozna1973, s. 95.
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Dlatego te wystepowata w wielu obrgdach, w ktérych wane bylo wykorzystanie tych
szczegolnych wigiwosci, zwtaszcza w przetomowych momentach w roku, gastpuje
kreacja nowego posdku. Takim wanym momentem jest czawiat Bozego Narodzenia.
Powszechne bylo mycieesiv wigilie w wodzie, do ktérej niekiedy dodawano srebrny
pieniadz. W interpretacji mieszkadéw wsi zabieg ten miat zapewnizdrowie

i powodzenie w nadchodeym roku. Do obmycia powinnozywa¢ sie wody biezacej,
ze strumienia, z rzeki, potoku. Woda taka jestazama z rewerserdwiata, wyptywa
z terenu zawiatowego, jest nosiciedk wszelkich witaciwosci niezlzdnych do zycia
zaréwno w planie ziemskim, jak i kosmiczn¥niKolejne obowizkowe obmywanie si
miato miejsce na wiogn w momencie gdy przyroda budzigsdo zycia i wszelkie
dziatania majce wzmocni jej sity rekreacyjne & bardzo peadane. W Wielki Ritek,
przed switem, naleato dokond kapieli w najblizszej rzece. Zabieg ten miat zapegvni
zdrowie w calym roku. Dla oso6b, ktore nie byly warse same pé¢ do potoku,
przynoszono wogw konewce. Woel te nalezatlo potem odni& w to samo miejsce. Caly
zabieg powinien przebiegabez swiadkéw. Powszechnie uwano, ze czynnéé teg
wykonuje s¢ na pamitke przefgcia Chrystusa przez Cedron.

Woda obmywano wymiona kréw, wiegg, ze ochroni si je przed czarownicami
odbieragcymi mleko. W Wielkanocny Poniedzialek powszechiyo loblewanie woal
dziewcat. Celem tego zabiegu byto zapewnienie dostatkutadmméci w sensie
kosmicznym. W ten dzie powszechne bylo tak swigcenie pdl. Gospodarze zabierali
ze soh swigcom wodk, kawatki chleba lub pszennej butki i szli w polas@ne zbgem.
W ich naraniki zatykano kawaiki pieczywa, adlmy kropionoswiecom woda, uzywajac
niekiedy jako kropidia palmy pwigcconej w Niedzied Palmow. W zabiegu tym
wykorzystano kilka przedmiotow zwdanych z zapewnieniem ptodiwd roslin — pieczywo
(ciasto rénie w dziery, z matej ilégci robi sk go dwo, traktowane jest zatem jako symbol
pomnaania dostatku), woda, wierzba (jestlima, ktora jako pierwsza budziesdo zycia
po zimowej martwocie) i gatka wiecznie zielonego cisu lub jalowca (symbolizaj
wieczne trwanieycia, mimo pozornej, zimowej martwoty).

Woda wielokrotnie wyspuje w obrzdach wiosennych. Gdy pierwszy raz wgpga
sie bydto na pastwisko, gospodyni oblewa (lub tylkopiy wodh bydto i pasterza,zeby
nie spat przy pasieniu”. Jedn@krzeczywisty sens tego zabiegu jest nieco inngw@ym
celem jest zapewnienie powodzenia w chowie zwierzzwickszenie ich mleczrigi.
Bowiem woda jest blisko z mlekiem zwana. Nalgy jak ono do sferyzenskiej,
jest zwhzana z plodnéria. Zwiazek ten znajduje nawet odzwierciedlenie w powsziechn
znanym niegd§ powiedzeniuze ,jesli na sw. Wojciecha pada, to da mleka zapowiada”.

Wielka rola wody wzyciu roélin konczy sk w momencie, gdy zaczyngglojrzewa
zbaza. Wéwczas potrzebna jest dobra, stoneczna pogbttanentem granicznym,

2 Szerzej o symbolice wody patrz: P. Kowaldkiltura magiczna. Omen, przgh znaczenigWarszawa 2007,
hasto: Woda, s. 609-619.
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od ktérego deszcz jestzwniepaadany, jest dzik swietego Jana Chrzciciela, potocznie
zwany Sobotk. Tego dnia na wzniesieniach paliteg signiska, widomy znak shoa.
Od tego dnia wolno sibyto kapat w rzekach, ,bcw. Jan wod ochrzcit i juz zaden gad
nie ukysi”. Panowato bowiem przekonanies do tej pory w wodzieasgrazne weze i inne
gady zagrzajace cziowiekowi. Bieganie po polach z pdoymi pochodniami miato
na celu wygpdzenie z nich wodnych demondéw, ktére mogtyby zzafralojrzewajcym
zbazom. Byt to te dziea, kiedy powszechnie czgito sig studnie. Wybierato siwodk,

a nastpnie wrzucano troghsoli pagwigconej w dniusw. Agaty oraz péwigconej wtedy
wody. Zabiegi te mialy zapewhizdrowa wode do nastpnego roku. Warto zauvmgé,
ze sOl jest silnym apotropejonem, chroniongoviv ten sposob wedstudzienn przed
wszelkimi ztymi mocami mogeymi zagraat wodzie lub jej aytkownikom. Tego dnia
spiewano pién zaczynajca si¢ od stow ,Witaj Janie z Bolestawia”, pozornie nispaca
do obchodzonegéwigta (Narodziny Jana Chrzciciela). Hida jest péwigconaswigtemu
Janowi Nepomucenowi. Jest on nie tylko patronerenmajcy spowiedzi, ale na wsi
powszechnie traktowany jako opiekun przechgogizh przez mosty, brody itp., a f&k
chronacym od powodzi. Kapliczki z jego figurpowszechnie stawiane byly w pohii
rzek. Swictego naleato traktow& z szacunkiem. Znane jest opowiadanie, jak to ¢htop
wracajcy z cepami z miocki wiyli Swictemu do eki cepy, zeby sobie pomtdcit.
W chwile pézniej grad ,wymiécit” zbae w catej okolicy. W dniu $wictego Jana
Chrzciciela nalgato pomat leszczyn pold, wierzono bowiemze w ten sposéb ochroni
si¢ je od gradu. Leszczyna pawana jest zérodowiskiem wilgotnym, ma wt kontakt
z sitami ,zaradzapcymi” woda, maze wiec ochroné przed wod niebiesk, ktéra
mogtaby zniszczyplony.

Specyficzma forma wody jest rosa. Powszechnie wano, ze czarownice w dniu
Swigtego Jana Chrzciciela zbiegajps;, mowiac ,biorg pozytek, ale nie wszytek” i w ten
sposob zabiergjmleko krowom gsiadow, zapewniag mleczné¢ wiasnych krow. Mog
nawet dot mleko z uzdy zawieszonej w stajni.¢Sto zdarzato gj ze zostaly zauwapne
przez parobka, ktéry moug ,a ja niestatek bigrostatek”, niweczyt ich dziatanie.

Szczegoblne znaczenie przypisywano wod@ideconej. Woda przez pwiecenie
zyskuje dodatkowe wiaiwosci ochronne.Swigcono j kilka razy w roku: wswigto
Objawienia Paskiego potocznie zwarvigtem Trzech Krdli (6 stycznia), w dniwigtej
Agaty (5 lutego) oraz w Wietk Sobot. Woda swiecona w dniuswictej Agaty, razem
z soh swigcom tegw dnia miata moc zatrzymywania j@u, zwiaszcza powstatego
od pioruna. Wana role odgrywata wodaswiecona w Wielly Sobot, ktérej wywano
wielokrotnie w cigu roku, dlatego z lgiota przynoszonoajw dzbankach, butelkach
lub stoikach i starannie przechowywano. Uasao,ze swigcona woda przez caty rok jest
dobra i nie ,zielenieje” (nie rozwijajsic w niej glony). Kropiono ri obefcia, chatupy
i pola, skrapiano ziarno przeznaczone do siewu n&mniaki przeznaczone do sadzenia.

3 Opowiadano tak o kapliczce w Kosztowej k. Dynowéake o kapliczce w Wydrne;j.
4 np. w Nozdrzcu, Krzemienne;j.
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Niezbedna byla przy tak waej czynndci, jaka jest budowa domuSwigcono swiezo
potozone podwaliny. Po wprowadzeniw slo domu proszono kgiza, by péwigcit nowy
dom.Swiecona woda znajdowataesiowniez w kropielniczce, ktora wisiata przy drzwiach
wiodacych do izby. Kady wchodacy, ktéry st nia przezegnat nie stanowit ju
zagraeenia dla mieszkeeOw domu. Specjainwag; przywiazywano do wodywieconej
przywazonej z pielgrzymki do Kalwarii Pactawskiej, a w atstich latach tate do
Lichenia.

Woda obecna jest we wszystkich zngejszych momentachycia cztowieka. Wana
byla pierwsza #piel noworodka. Nie byt to tylko prosty zabieg tgiczny. Woda
do kapieli powinna by ciepta, ale nie gaca, gdy ,zabijato” to magiczne znaczenie wody
majacej dziecko obdarzy sitami witalnymi. Zeby wzmocni jej pozytywne dziatanie,
dodawano do dpieli srebrny pienizek (przeznaczony byt dla akuszerki). Wody tej nie
wylewano byle gdzie, ale pod stadjabton lub grusz, by dziecko miato ,stodkieZycie.
Swiecom woda kropiono miod par udapca sie do $lubu. Pdwigcenie miato chroti
ich w czasie wznego obrzdu prze§cia, gdy: znajdujc Sk w sytuacji granicznej, natani
byli na dziatanie ztych mocy. A woda miata chrgna take zapewri pomysinosé,
ptodna¢ w przysziym, wspdélnymzyciu. Rownie przy kacu zycia towarzyszyla
cztowiekowi woda. Umierapego kropionoswigcoma woda, a po smierci obmywano
zwloki woda, ktéra stawala sizla, ,stam” woda i przez kontakt ze zmartym nabierala
ztych wiaciwosci, nie mogta by zatem wylana gdziekolwiek. Kontakt z sakody mégt
by¢ grazny dla cztowieka, nawet §& zetkmat si¢ z nia przypadkowo. Najcgciej wigc
wylewano j w miejsca odludne, czyli na obszar traktowany rs jako miejsce obce,
nienaleace do ludzkiegdwiata. Osoba, zajmaga s¢ myciem zmartego powinna po tej
czynnaci umy¢ rece w wodzie zywej”, biezacej.

Woda wykorzystywana byta rowniev lecznictwie i odczynianiu urokéw. Wierzono,
ze wypicie $wigconej wody przywrdci zdrowie, dlatego niegdyawano g chorowitym
dzieciom. Na zlikwidowanie béluebéw oraz na zapobienie jego nawrotom miato by
skuteczne nabranie w usta wody z potoku, podbsegndo najbliszego dbu i wyplucie
wody do dziupli ze stowami: ,Ebie, ctbie, niech bdzie zdrowe to, co mam welie”.
Czynna¢ te nalezalo wykona w Wielki Piatek przedswitem. Wypicie wodyswieconej
w Wielka Sobot miato zapobiegachorobom w catym roku. A i obecnie przywoz gi
z ,cudownych zrédetek” w miejscach odpustowych, ostatnimi latyweg z Lichenia.
Do przywaenia wody z miejsc pielgrzymkowych shtiobecnie buteleczki w ksztalcie
figurki Matki Boskiej, z nakstka w ksztatcie korony.

Powszechnie panowato przekonarie, dzieciom mege szkodz $wiatto kskzyca.
Zeby dziecko przed nim uchra@nistawiano na oknie szklagk wod, wierzono bowiem,
ze zneutralizuje jego dziatadieUwazano, ze przyczym wielu choréb mogty b§ uroki.
Za pomog wody mana byto ustati rodzaj urokdw powodggych chorok i je odczyné,

5 Zabieg ten ostatnio zostat wykonany w roku ...2008drmatorka péwiadczyta jego skuteczsa
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przywracagc choremu zdrowie. W tym celu do garnuszka z avodlezato wrzuct
9 wegielkdw i da pi¢ ,na krzyz”, tj. z czterech jego stron. Zabieg powiniert lbyykonany
po zachodzie sfwa. Wykorzystano tu zarébwno wtwosci wody, jak i ognia — substancji
réwnie wanej w kontaktach z Zaviatami, a stamad pochoda choroby.

Woda wykorzystywana byta jako jeden ze sposobdvbyria si febry. Zawazywano
na sznurku lub nitce tyle amtéw, ile byto atakéw choroby. Naginie naleato poéjé
do rzeki, rzuai sznurek do tytu, odmawigg stosowne modlitwy i odd&lisi¢ inna droga.
Woda zabierala chorgb w ,zaswiaty”, skad pochodzita. Natomiast chosagy
na reumatyzm powinni obmysic woda z zielem zwanym ,gixiec”, a potem wyl&ja pod
krzew czarnego bzu (krzew ten jest zmany ze swiatem podziemnym, pod jego
korzeniami mieszka diabel, nale wicc wykorzystg jego pdérednictwo w zabraniu
choroby tam, sid przyszia).

Poprzez swoje ,Zaviatowe” pochodzenie woda miata réwhieznaczenie we
wrozbiarstwie. Jedsn z andrzejkowych wrd matrymonialnych bylo puszczenie na wod
igiet, jesli zetkrely si¢, wrézba byta pom§ina i dziewczyna pdubi ukochanego. Inn
bylo wr&enie za pomar wrzucanych do wody pierogéw, do ktérych wdmo kartki
Z imionami. Ten, ktory pierwszy wyptgh informowat o imieniu przysziego ¢na.
Najpopularniejsz wrdzba byto jednak lanie na wed wosku, z ktérego ksztaitu
odczytywano przyszkg dziewczyny. W analogiczny sposob ppstwano, szukaf
zlodzieja lub przyczyg,przestrachu” u dziecka.

Efektem starannej obserwacji przyrody byly przysowewiazane z prognozowaniem
pogody. Niektére z nich znane do tej pory, jakkolwiek uwa sk, ze zmiany klimatu
sprawity, & utracity nieco sw wiarygodnd¢. Najpopularniejsze dotyczy dniavigtego
Medarda (8 czerwca): ,Deszcz na Medarda 40 dnigs?arJak s¢ Medard rozczuli, to
bedzie ptakat doswigtej Matuli, a jak Matula nie utuli, tochzie ptakat do Urszuli”.
Obserwujc pogod, zauwaono, ze deszcze gsto padaj w okolicachswigtego Jana
Chrzciciela (tzw. deszczéwietojanskie), a wec w czasie sianokosow, agt znane
jest powiedzenieze ,kiedy cztowiek 4ke kosi lada batfadeszcz uprosi”. @lzono,ze jeli
naswietych Piotra i Pawta (29 czerwca) pada deszcz, tmiwa tez bedzie deszcz, a §é
Barbara (4 grudnia) po wodzie, to Z#oNarodzenie po lodzie.

Woda byta srodowiskiem, w ktorym zyly istoty z rewersu naszegdwiata.
W gkebokich wodach, baduniach, wirach, wodach ,kayych”, tj. takich, w ktérych
taczyly sk dwie rzeki, mieszkaly topielce. Stawahg siimi dzieci utopionych kobiet
brzemiennych, dusze dzieci nieochrzczonych, samobdijtp. Nie przeszli oni calego
cyklu zyciowego, zostali w sytuacji niepekw, zawieszeni neidzy swiatem i zawiatami.
Topielec mogt przybiekardzna postg. Czasami pokazywat sijako maty cziowieczek
Z brody lub chiopczyk bawgcy sk na falach rzeki albo siegizy na wierzbie, z ktorej
wskakiwat do wody. Cgto widywano go wéwietle ksgzyca. Niekiedy przybierat posta

5 Czyli czarownica.
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konia, psa czy innego zwieida. Zabawial & m.in. rozrzucaniem kopek siana,
ptoszeniem koni. Jednak przede wszystkim zwabidkilwdlo wody. Ostrzegano ga
dzieci, by przedkw. Janem nie dpaly sk w rzekach, bo topielec za npge wciagnie
w wodne otchtanie. Przed jego dzialaniem chramiat m.in. swicty Jan Nepomucen,
ktérego figue umieszczano w kapliczkach nad wodami. Zabraniagio zaghdania
do studni, gdy tam take topielec mogt ztagai utopic. W poblizu wody przebywaty
boginki, przed ktorymi ostrzegano pékice, wierzono bowienve niekiedy podmieniaj
dzieci, porywaj ludzkie, a w to miejsce podrzugaytasne. Boginki mogty przybie¢a
post& starych bab z workowatymi piersiami lub miodyckekpych dziewczt o dtugich,
biatych wilosach. Pojawialy siszczegolnie wiosh po zachodzie sfwa. Zwabiaty
sSmiechem, zapraszaly doapieli, ptoszyty konie. W ksizycowe noce praly bielizn
w potoku uderzag diugimi ,cycami” jak kijankami. Opowiadanase na chmurach
podr&uja ptanetnicy, ktorzy abia 16d, zamieniajc go w grad. Przed gradem ma byto
obroni pola, oznaczag je gahzkami leszczyny. Burzowe chmury agjzat m.in. dwiek
dzwonu, agywano te w tym celu matych dzwonkow loretskich, wystawiano przed dom
kociuke. Prawie w kadej wsi mieszkal cztowiek (najegciej mezczyzna, wyjtkowo
kobieta), ktéry za pomacsobie tylko znanych sposobdow potrafit redpac chmury.
Przyczyn, gwattownych ulew i burz mogty IByzmarte lub zabite niechrzczone dzieci,
pochowane w niegaieconej ziemi. W miejsce ich pochowku bity pioruny,ukewne
deszcze padaly tak diugoz @iata nie wyptukaly. Dusze dzieci pod postaptakow
pojawialy s¢ wowczas wrod ludzi i prosity o chrzest.

O pojawiajcej sk na niebie ¢czy mowiono,ze nie tylko oznacza pogedale te
~wodg pije”, gromadzc ja w strefach niebieskich. Me réwniez ,wypi¢” cziowieka, jéli
niebacznie si zblizy lub bedzie lkapat st w wodzie. Ostrzegano g, zeby nie chod#i
blisko czy, bo mae potkraé.

Woda czsto pojawiata & w baniach. Byla to woda zywa”, cel wdrowek
bohateréw wielu opowiei’. Szukali oni wody przywracajej zycie, zdrowie lub
miodas¢. Charakterystyczneasmiejsca, z ktorych bohaterowie, jczerpali. Zawsze
znajdowata i na terenach nienalgcych doswiata ludzkiego, a takim ,nie — ludzkim”
miejscem jest las. Najegciej wytryskata zezrédta znajdujcego s¢ pod drzewem.
Drzewo w systemie mitycznym jest zwane z 0% swiata, wytryskugca wic spod jego
korzeni woda pochodzi z @smiatéw, shid jej cudowne wisciwosci. Czsto wod
zaczerpa¢ trzeba ze studni, ktora znajduje sa wysokiej gorze (motyw popularnej gory
kosmicznej obecnej w folklorze wielu narodéwydhcej osh, tacza $wiat niebieski
ze swiatem podziemnym. Strzegej nie tylko blizej nieokrglone strachy, ale smoki
i zmije (a istoty te znaneasz tego,ze ,zamykay” wodg, zar6wno ziemsk jak i

" 0. Kolberg dla Podkarpacia zanotowat m.in. czteppwieici o takiej cudownej wodziegp. cit., t. 51,
opowiadania: ,Widzaca woda” s. 229, ,Mtoda woda” s. 235, ,O wodziedra odmtadza” s. 238, ,Dwie
studnie” s. 248, ,Trzy panny”, s. 250.
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niebiesk®). Pomagaj w zdobyciu wody mdre zwierzta, ktére odptacajza udzielony
ratunek lub pustelnicy. Cudowne tawosci wody jeden z bohaterow poznaje, wrzycaj
do studni sucigahzke, ktora wyptywa pokryta zielonymi listkami. W fr@ach wysgpuje
czesty motyw obmycia, a kala lapiel jest odaiciem sé od dawnegdwiata, Smierci

i powtdrnymi narodzinami w odmienionej postaci.¢€lp bohater opowsei musi
przekroczy rzeke, ktéra oddziela dwawiaty. Zatem podrd po cudown wode, to podré
w zawiaty.

Wiele z oméwionych oberléw, zwyczajow, opowigi jest wspdlnych dla catego
Podkarpacia, a pewne elementy g&ajacznie szerszy zagiobejmujcy nie tylko tereny
polskie, caswiadczy o ich archaiczroi.

Podsumowujc, naley stwierdzé, ze woda w kulturze ludowej, w wierzeniach,
obrzdach i zwyczajach odgrywata olbrzygniole, obecna byta we wszystkich weych
momentaclzycia, a cztowiek staratswykorzysté jej nie tylko realne, ale tak mityczne
wiasciwosci.
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